
 

  

 

 

Séminaire « L’Urgence Médico-psychologique : pratiques et théories » 

Le Groupe face au trauma : des facteurs de vulnérabilité aux sources de créativité 

 

Département de psychopathologie de l’enfant et de la famille – Pr T. Baubet 
UFR BOBIGNY – Santé – Médecine – Biologie Humaine  

UNIVERSITE PARIS 13 

Coordination : Hélène Romano, Héloïse Marichez, Thierry Baubet. 
 
Enseignants : Hélène Romano, Héloïse Marichez, Thierry Baubet, des professionnels de médecine scolaire, 
représentants de l’institution judiciaire, du Samu, des CUMP, de l’Education nationale, etc. 
 
Public : professionnel de l’urgence (CUMP, services hospitaliers, Samu), professionnels des cellules de crise de 
l’éducation nationale, professionnels du conseil général du 93 (convention) ; tout étudiant, interne, soignant, 
intéressé par ces questions, dans la mesure des places disponibles. 
 
Dates : 6 vendredis de 9h30-13h : 10/09, 05/11, 07/01, 04/03, 06/05 et 17/06 
 
Lieu : Faculté de Médecine 74 rue Marcel Cachin 93017 Bobigny  
 
Argumentaire:  
L’urgence médico-psychologique en situation de catastrophe est opérationnelle depuis 1995 à travers le réseau des 
Cellules d’Urgence Médico-Psychologique (CUMP). Des lieux où les pratiques puissent être pensées, débattues, théorisées 
sont aujourd’hui indispensables. Le thème proposé pour 2010-2011 s’inscrit dans la continuité des séminaires des années 
antérieures, il s’agit de la place du groupe face au trauma ; des facteurs de vulnérabilité aux ressources de créativité 
que les groupes peuvent permettre.  
L’événement traumatique vient effracter dans leur singularité les sujets impliqués tout autant qu’il bouleverse l’équilibre des 
groupes préexistants : groupe familial, groupe fraternel, groupe amical, groupe professionnel, groupe institutionnel. Au sein 
de ces groupes, un unique individu peut être touché par un événement traumatique ou le groupe tout entier se trouve 
projeté sur la scène traumatique : quelles spécificités selon ces situations ?, quelles répercussions pour chacun des 
membres de ce groupe ? 
Comment repérer, penser et comprendre la souffrance psychique qui se manifeste dans ces liens intersubjectifs instituant 
ces différents groupes ? Quels dispositifs cliniques proposer pour permettre une prise en charge de cette souffrance 
collective au même titre que la souffrance individuelle ? 
Face au trauma, le groupe peut être fragilisé avec des répercussions tant au niveau individuel qu’au niveau groupal. Quelles 
sont les facteurs de vulnérabilité du groupe susceptibles de mettre à mal ces prises en charge et risquant de renforcer les 
conséquences psychotraumatiques individuelles et la déliaison groupale ?  
Mais l’expérience clinique permet de constater que le groupe est aussi une force de créativité pour les sujets impliqués et 
qu’il est essentiel d’y prêter attention. Comment alors travailler avec le groupe ? Comment dégager cette force de créativité 
du marasme traumatique et permettre que de la souffrance groupale émergent des ressources individuelles et collectives 
pour panser les conséquences traumatiques. 
Ce séminaire, comme les précédents, s’étaiera sur l’analyse de nos pratiques. Nous espérons contribuer, à l’issue de ces 
échanges, à un enrichissement des connaissances et à une évolution dans les pratiques afin de permettre aux 
professionnels de mieux gérer les conséquences de ce type d’événements dans le respect de la singularité de chaque 
impliqué et des liens qu’il a pu établir avec ses différents groupes d’appartenance. 

2010-2011 

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION 
L’inscription est gratuite mais obligatoire (places limitées) – sur lettre de motivation (merci de préciser 

votre profession). 
L’inscription n’est définitive qu’après un accord écrit (papier ou électronique) en septembre. 

Département de Psychopathologie Clinique de l’Enfant et de la Famille – Pr. T. BAUBET 
UFR-Santé-Médecine-Biologie-Humaine 

74, Rue Marcel Cachin – 93017 Bobigny Cedex (Porte 340 – 3ème étage) 
Tél : 01 48 38 77 34 -  Fax : 01 48 38 73 10  – 

Email : psy.smbh@univ-paris13.fr - Site : www.clinique-transculturelle.org 
Site du campus virtuel de Paris13-Bobigny : www.campusvirtuel.smbh.univ-paris13.fr 
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