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Editorial

Temps, espace et soins

L’espace et le temps imposent à chacun de nous, normal ou malade une 

certaine structure pas ses différentes dimensions mais aussi par la manière 

dont ils sont investis par les objets et les êtres et organisés par l’homme et ses 

productions. Car si l’homme organise son propre espace, constitue son 

territoire, aménage ses zones de sécurité et indépendance comme celles 

d’insécurité et de dépendance. Il se projette dans cet espace qui devient le 

médiateur de ses pulsions. Le mode d’organisation dans l’espace s’agence 

suivant l’axe permis- interdit, dominant-dominé.

Ainsi s’explique qu’une institution puisse être thérapeutique mais moins à 

cause de son architecture et donc de son organisation spatiale, mais d’abord et 

surtout par l’intentionnalité thérapeutique du soignant, laquelle implique alors 

une interrogation permanente sur le fonctionnement institutionnel et donc sur 

le modèle de communication et d’échange et le lieu de leur élaboration. C’est 

cette intention qui suscitera l’intégration de l’espace dans le soin et comme 

fondement du travail psychothérapique et par la même conditionnera sa 

réussite.
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