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Critique de livre

Hachet P. Psychologue dans un service d’aide aux toxicomanes.
Ramonville-St-Agne : Eres (Collection Pratiques du champ social) ;
2002.

S'appuyant sur sa pratique, il expose clairement et simplement les multiples facettes
des interventions du psychologue clinicien aupres des toxicomanes ; que ceux-cCi
soient accueillis dans des centres spécialisés, sous mesure judiciaire ou sous
traitement de substitution, a I'hopital ou en prison voire méme dans la rue. Pascal
Hachet développe les actions thérapeutiques et de soutien, les actions sanitaires
(programme d'échange de seringues, études épidémiologiques...) et les actions
préventives que peut mener le psychologue dans des contextes et cadres différents.
Un chapitre essentiel expose l'importance de la famille et notamment de la fratrie
dans I'émergence de conduites a risque toxicomaniaque. Il met en avant également
I'efficacité du travail en réseau face au trouble lourd et complexe de la dépendance. II
n'oublie pas de présenter les conditions éthiques de ce travail et termine en nous
informant sur les pratiques douteuses d'une organisation peu connue, Le Patriarche,
qui effectue des prises en charge nocives auprés des usagers de drogue. Cette
organisation récemment rebaptisée Dianova est dénoncée par l'ensemble des

intervenants en toxicomanie comme répondant a des praxis d'une secte.

Les toxicomanes résistent au fonctionnement des centres de soins traditionnels, et
contraignent les soignants a adapter les structures et a inventer de nouvelles formes
d'aide. C'est ce travail d'adaptation et d'invention que Pascal Hachet nous présente

dans ce livre.
Cet ouvrage est destiné a tout professionnel exercant aupres des usagers de drogue.

Bref (150 pages), il permet un rapide constat des différentes modalités d'exercice de

la psychologie cliniqgue au sein de réseau d'aide aux toxicomanes. Il éclaircit les
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milieux d'action et ouvre de nouvelles perspectives de prise en charge en prenant soin

d'y apporter une réflexion éthique.

Cédric Francois'’

! Psychologue clinicien, Service de psychopathologic de l'enfant et de l'adolescent, Hopital

Avicenne (Bobigny).
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