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Critique de livre

Liaudet JC. La psychanalyse sans complexes. Paris : L’Archipel ; 
1999.

Comment se repérer dans le monde des psy ? Pourquoi entreprendre une analyse 

plutôt qu'une psychothérapie ?

Ces questions sont difficilement abordables du point de vue de la psychanalyse. Le 

regard psychosocial de l'auteur facilite l'accès à la compréhension des liens analyste-

divant-analysant, en passant par la question de l'argent et d'autres que l’on peut se 

poser discrètement ou à voix haute...

Ponctué par des définitions faciles d'accès au lecteur malgré la complexité de leurs 

contenus, l'auteur nous propose aussi une bibliographie diversifiée pour aller plus loin 

dans la compréhension de tel ou tel aspect de cette rencontre.

Avec des termes simples, l'auteur passe en revue les aspects concrets de cette 

rencontre. La lecture de l'ouvrage est agréable pour l'esprit. Il arrive même à nous 

transmettre le désir de préparer ce voyage ou de le poursuivre, ainsi que le désir 

d'approfondir nos connaissances des termes théoriques et techniques de cette 

démarche.
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