
FORMATION

Public 
Professionnels dans les domaines de la
santé, du travail social, des actions
éducatives, de l’enseignement, de la
traduction, de l’humanitaire, de la justice et
de l’accompagnement juridique
Objectifs 
Offrir un cadre de réflexion et d’échanges
aux professionnels en relation avec des
migrants en demande d’asile et victimes de
torture ou de  violence politique,
approfondir certains concepts théoriques et
questionner sa pratique dans la prise en
charge des publics concernés, découvrir
l’approche pluridisciplinaire de Mana.
Planning
9h30 : accueil des participants
10h-12h30 : communication
12h30-14h : pause
14h-16h30 : atelier
Renseignements
MANA
86, Cours d’Albret
33000 Bordeaux
05 56 79 57 14
Equipe Pédagogique
La formation est dispensée par des
membres professionnels de l’équipe
thérapeutique de Mana.

Formation
« le soin aux victimes de la torture et aux

demandeurs d’asile »
Du 3 au 6 mai 2010

Nom
Prénom
Adresse

Tél
Mail
Profession

Employeur
Adresse
Tél
Mail
Prise en charge de la formation      oui     non

Signature et cachet de l’employeur

Fiche à retourner  avant le  15 avril 2010
accompagnée d’un chèque de 150€ d’acompte à

l’ordre de Association MANA à
MANA

86, Cours d’Albret
33000 Bordeaux

« LE  SOIN AUX
VICTIMES DE LA

TORTURE ET AUX
DEMANDEURS

D’ASILE »
Les 3, 4, 5 et 6 mai 2010

Lieu : CHU
91, Cours d’Albret

Bordeaux

Coût :
Formation permanente          1 400€
Individuel                                  600€



Lundi 3 mai 2010
« Les Traumatisme psychiques
chez les victimes de torture et les demandeurs
d’asile politique
Spécificité clinique et thérapeutique » 

MATIN
Histoire et définitions  « De l’évènement traumatogène
au traumatisme psychique »
Spécificités Cliniques
La symptomatologie clinique : chez le bébé, l’enfant et
l’adulte
Clinique et aspect culturel
Le « statut » de victime et sa nécessité de
reconnaissance
La subjectivité dans la rencontre avec l’évènement
traumatogène et le processus dynamique de la résilience
psychique (sur un plan individuel et familial)
Spécificités de la prise en charge thérapeutique
La place du soignant dans la rencontre avec les
personnes traumatisées psychiques
La question de la « transmission » du traumatisme
psychique .
Nécessité d’une approche transculturelle

APRES-MIDI
Atelier : Analyses et échanges autour de situations
cliniques apportées par les participants et par
l’intervenante.
Intervenante  Florence Bertandeau
Psychologue clinicienne

Mardi 4 mai 2010
« Langue maternelle et migration »

MATIN
Seront abordés les points suivants :
Le concept de la langue maternelle
 Langue maternelle et transmission en exil
langue maternelle et la notion « d’entre deux »
Les différents  enjeux de sa transmission
 Fonctions de la langue maternelle dans le cadre
psychothérapeutique
Langue maternelle et co-construction du sens
 En quoi la langue maternelle pourrait elle être
thérapeutique ?

APRES-MIDI
Atelier : Défi et épreuves de l’interprète
Présentation de situations cliniques
Intervenante  Aïcha Lkhadir
Anthropologue

Mercredi 5 mai 2010
« Les soins aux demandeurs d'asile en
France »

MATIN
Le vécu pré migratoire : Une clinique de la
violence extrême et organisée.
Le contexte social et politique de l'accueil en
France. Effets sur les demandeurs d’asile et sur les
professionnels qui les accompagnent.
Un accompagnement spécifique et pluriel :
psychothérapie et médiations (peinture, contes...),
approche corporelle (kinésithérapeute), travail en
réseau.

APRES-MIDI
Atelier : Analyses et échanges autour de situations
cliniques apportées par les participants et par les
intervenants
Intervenante matin  Bérénise Quattoni
Psychologue clinicienne
Atelier  Bérénice Quattoni et Abdou Goudiaby
anthropologue

Jeudi 6 mai 2010
« Travail clinique, travail en réseau auprès
des mères traumatisées et leurs enfants »

MATIN
Les femmes demandeuses d’asile, victimes de
traumatismes graves sont tout particulièrement
vulnérables tant du point de vue social que
psychique. Quand elles accueillent un enfant, les
vulnérabilités se potentialisent les unes aux
autres, jusqu’à mettre en péril leur santé
psychique et par ricochet celle de leur bébé. Nous
proposons de réfléchir, à partir de notre
expérience clinique transculturelle, sur l’accueil,
le soin psychothérapeutique et l’accompagnement
des mères, qui arrivent le plus souvent seules et

qui ont subi des traumatismes psychiques graves
avant ou pendant la grossesse.
A travers une situation clinique de la consultation
mères-enfants à l'association MANA, nous
aborderons des points théoriques et une analyse des
écueils rencontrés dans cette prise en charge
particulière.

APRES-MIDI
Atelier : Avec le support du film-documentaire "J'ai
rêvé d'une grande étendue d'eau" de Laurence Petit-
Jouvet, nous aborderons des vignettes cliniques
abordant le trauma, qui favoriseront les échanges
entre professionnels.

Ce support-vidéo (consultation d’ethnopsychanalyse à
l’hôpital Avicenne de Bobigny),  permettra d'aborder
la spécificité des consultations transculturelles,
particulièrement dans la prise en charge du trauma.
Intervenante Estelle Gioan
psychologue clinicienne


