
Le DU de Psychiatrie transculturelle a été pour moi une expérience très 
enrichissante. Les cours, les séminaires, les consultations transculturelles 
m’ont en fait permis d’aborder dans toute sa complexité et ses implications 
la dimension culturelle en clinique, à commencer par une sensibilisation 
approfondie aux éléments ethnocentriques présents dans toute théorie et 
méthode psychothérapeutiques.     
 
En tant que psychanalyste jungienne travaillant très souvent avec des 
analysants d’origines et références culturelles différentes des miennes, j’ai 
pu acquérir de précieux outils à intégrer à mon approche : concepts tels que 
décentrage, transfert et contre-transfert culturels, et les démarches qu’ils 
entraînent, font désormais partie intégrante de mon travail et de ma 
perspective clinique.  
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