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Cet ouvrage est sans équivalent a ce jour : des spécialistes de la psy-
chopathologie du bébé, du traumatisme psychique et de la psychiatrie en
situation humanitaire font le point sur la question des traumatismes psy-
chiques chez les jeunes enfants, en s’appuyant sur une revue de la littératu-
re mondiale, et sur leur expérience clinique.

Que sait-on aujourd’hui du traumatisme psychique des tout-petits ? Sont
étudiées la clinique, la psychopathologie, les répercussions sur le bébé et
sa famille, mais aussi certaines situations particuliéres, comme les agres-
sions sexuelles, les traumas liés a des problémes médicaux, I'adoption
internationale. La transmission du trauma entre la mére et I'enfant existe-t-
elle, selon quelles modalités, avec quelles conséquences? Une attention
particuliere est portée a la difficile question des enfants nés de viols.
Comment mettre en place des soins adaptés, que ce soit pour des situa-
tions individuelles, ou lors de catastrophes collectives ici ou ailleurs ? Quelle
est la place de l'intervention médico-judiciaire lorsqu’on soupgonne un
abus? L'ouvrage comprend également de nombreuses histoires cliniques,
et une thérapie mere-bébé traumatisés en situation humanitaire (Sierra
Leone) est exposée de maniere détaillée.

Les connaissances indispensables pour la pratique clinique comme pour la
recherche sont mises ici a la disposition de tous : étudiants, professionnels,
chercheurs et cliniciens de la petite enfance, éducateurs et enseignants... Que

ce soit au cours de guerres, de grandes catastrophes, mais aussi face a la vio-
lence urbaine et domestique, ordinaire, de nombreux jeunes enfants sont aux
prises avec une violence dont les effets peuvent étre dévastateurs. Ces situa-
tions doivent étre enfin reconnues, et non plus déniées, afin d’aboutir a des
soins adéquats. L'ouvrage « Bébés et traumas » qui est aujourd’hui la référence
sur ces questions est aussi un livre optimiste dédié par les auteurs a leurs
patients, ces bébeés et leurs parents passés par d’effroyables chemins, qui nous
rappellent chaque jour que la créativité peut s’opposer a la menace d’anéantis-
sement traumatique.
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